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=« Asien aus der

=R ATIV Der Mekong gehdrt mit 4500 km
den 12 langsten Flussen der Erde und
= der wichtigsten Verkehrsadern Std-
: n Weg zum Siidchinesischen
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Flussperspektive
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Es gibt kaum einen faszinierenderen Fluss als den
Mekong. Und es kann kaum einen groBeren
kulturellen Gegensatz geben als den zwischen der
Lebendigkeit des Mekongdeltas in Vietnam und
der Ruhe Kambodschas.

Gesine Unverzagt (Bilder und Text)

B Unterwegs auf dem machtigen Mekong zwischen Vietnam
und Kambodscha, zwischen Kultur im Uberfluss und einfachstem
Leben entlang einer der Lebensadern Suidostasiens. Ergreifende
Szenen in der Lobby des »Riverside Renaissance Hotels« in Sai-
gon (Ho Chi Minh City): Manner und Frauen liegen sich in den
Armen und versprechen sich gegenseitig, in Kontakt zu bleiben.
Sie haben eine Woche Flussfahrt hinter sich und offensichtlich
fallt die Trennung schwer. Wir sind die nachsten Passagiere auf
der »Mekong Pandaw«. Nach drei Tagen in der pulsierenden siid-
vietnamesischen Millionen-Metropole freuen wir uns auf die
achttégige Kreuzfahrt auf dem Mekong. Ziel ist Siem Reap in
Kambodscha, wo uns als kronender Abschluss die beriihmten
Tempelanlagen von Angkor Wat erwarten.
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KULTUR Relief am Banteay Srei, einer Tempelanlage nérd-
lich des Hauptareals von Angkor Wat, wo auch junge
Monche ausgebildet werden (1 und 4); Boote mit Augen
zum Schutz gegen bdse Geister (2); Lowentanz an Bord (3)
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Am Anleger werden wir von der aufgereihten Crew begriBt.
Unser Kapitan ist der Vietnamese Ngoc Duh, der den Fluss seit
seiner Kindheit kennt. Als Manager des Schiffes stellt sich Neville
vor, ein aus Indien stammender Burmese. Der feingliedrige,
freundliche Mann présentiert auf dem Sonnendeck auch seine
Mitarbeiter und erklart den Ablauf unserer Reise.

Riesige Augen gegen bose Geister

Die »Mekong Pandaw« und ihr Schwesterschiff, die »Tonle Pan-
dawy, sind die einzigen Kreuzfahrtdampfer, die auf dem Unterlauf
des Mekongs unterwegs sind, einem der groBten Strome Asiens.
Beides so genannte »Boutiqueschiffe«, die aussehen wie Koloni-
aldampfer, aber zum Gliick in den jeweils 24 Kabinen lber Seg-
nungen des 21. Jahrhunderts wie Klimaanlage, Dusche und WC
verfiigen. Sie pendeln hin und her zwischen Siidvietnam und
Siem Reap, einer Kleinstadt in Kambodscha, vor deren Hausttir
Angkor Wat liegt, der weltgroBte Tempelkomplex. Pro 600-Kilo-
meter-Strecke brauchen die Schiffe eine Woche.

Dann heiBt es Leinen los, die "Mekong Pandaw pflligt stromauf-
warts. An den Ufern: Mangrovenwalder und Reisfelder, Hiitten,
die wegen des unterschiedlichen Wasserpegels auf Stelzen ge-
baut sind, manchmal auch eine Badestelle, wo Kinder planschen
und Miitter Wasche machen. Bunte Boote mit riesigen Augen auf
dem Bug machen uns neugierig. »Die Augen sollen bose Geister
vertreiben und die Boote beschiitzen, erklart Nhon, unser viet-
namesischer Guide.

Um 13 Uhr wird zum Mittagessen geldutet, das im Restaurant im
2. Stock stattfindet. Das Buffet besteht aus zahlreichen Lecke-
reien, wunderschon dekoriert. Wahrend der Mahlzeiten lernen
sich die Gaste kennen. Die meisten kommen aus England, ein
Paar aus Australien, zwei Damen aus den USA und neben uns
vier weitere Deutsche. Afternoontea oder Kaffee wird an Deck
serviert, bevor Nhon uns in die Geschichte Vietnams einfiihrt.



Nach dem mehrgangigen Dinner gibt es abends im Kinoraum
Filmvorflihrungen. Passend wird am ersten Abend »Der Liebha-
ber« gezeigt, die Verfilmung des Buches von Marguerite Duras,
die in Vietnam aufwuchs.

Promenade mit Pagoden und Paldsten

Am Morgen formieren sich die Bauern aus der Umgebung mit ihren
Schiffen zum schwimmenden Markt von Cai Be. Die Kundschaft
legt direkt mit dem Boot an, zappelnde Fische und quiekende
Schweine wechseln mitten auf dem Wasser den Besitzer. Im Dorf
Cai Be lernen wir, wie Klebereiskekse und Reispapier hergestellt
werden. Am Nachmittag besichtigen wir den bunten Tempel der
Cao-Dai-Sekte in Tay Ninh und ein Haus in chinesisch-franzo-
sischem Baustil — das Haus des »Lovers« von Marguerite Duras.
Am néchsten Morgen wird es laut und bunt: Mehrere Jungen in roten
Kostiimen klettern an Bord, um den Touristen unter drohnendem
Getrommel den vietnamesischen Léwentanz vorzufiihren. Dann ver-
schwinden sie wieder und mit ihnen Nhon, denn wir nahern uns der

kambodschanischen Grenze. Um dort die dreistiindige Wartezeit zu
verkiirzen, werden wir in die Herstellung von Friihlingsrollen einge-
weiht und lernen, wie Friichte dekorativ geschnitzt werden.

In Phnom Penh warten Fahrradrikschas, die uns auf den quirligen
StraBen der Hauptstadt Kambodschas zum Konigspalast und zum
Nationalmuseum bringen. Wir wollen nicht nur die Pracht der Pa-
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B VIETNAM/KAMBODSCHA

INFO

DAS SCHIFF

Saigon/Vietnam:

Die »Mekong Pandaw« hat 32
Doppelkabinen, davon liegen 18
auf dem Oberdeck, 6 auf dem
Hauptdeck und 8 auf dem Unter-
deck, je ca. 15 gm, privates Bad
mit Dusche /WC, Klimaanlage etc.
Infos: www.pandaw.com

VERANSTALTER

Diese Flussreise ist z.B. buchbar
bei Geoplan. Preisbeispiel: Die
8-tagige Flusskreuzfahrt von
Saigon nach Siem Reap kostet ab
2590 EUR/Pers. inkl. VP, Ausfli-
gen etc.; Verlangerungsprogramm
in Saigon und Siam Reap mdglich
(www.geoplan-reisen.de).
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LEBEN AM FLUSS Neugierig beobachtet der Junge im
Baum die voriiberziehenden Schiffe (1). Haus auf
Stelzen im Tonle-Sap-See (2)

lastanlage und die Kultur der Khmer bewundern, Phnom Penh hat
auch eine distere Seite. Die Killing Fields und das Genocide Mu-
seum erinnern an die Zeit der Graueltaten der Khmer Rouge.
Nach dem Besuch der Hauptstadt verlasst das Schiff den Me-
kong, fahrt stromaufwarts auf dem Tonle Sap River. Es ist eine
besonders schone Fahrt, da der Fluss enger ist und wir abwech-
selnd durch Reisfelder und dichten Dschungel gleiten, dicht an
vereinzelten Stelzenhdusern vorbei. In Kampong Tralach warten
Ochsenkarren auf uns, um uns zur Dorfpagode zu bringen, wun-
derschon in die Reisfelder eingebettet. Kichernd lauft eine Kin-
derschar neben uns her.

Am Ende eitel Sonnenschein

Der Besuch der Dorfer am Fluss vermittelt einen Einblick in das
Alltagsleben der Landbevolkerung, die uns freundlich und neugie-
rig empfangt. Wir besuchen buddhistische Kldster und Tempel.
Plaudern mit Mdnchen und Bauern. An Bord lernen wir von Phaly
Lao, unserer kambodschanischen Begleiterin, alles liber die Ge-
schichte Kambodschas, liber das Leben am Mekong. Und wir fin-
den Freunde unter den Mitreisenden, die alle sehr locker sind. Es
entwickeln sich nicht nur interessante Gesprache, es wird auch
viel gelacht. Vor allem die Briten sorgen flir Hochstimmung.

Wer nur entspannen mochte, bleibt wahrend der zahlreichen
Ausfliige an Bord, genieBt die Ruhe in einem Liegestuhl an Deck
mit einem Buch, umschmeichelt von lauer Luft. Eine besondere
Musestunde ist der »early morning tea« an Deck bei Sonnenauf-
gang: die Stille, das diesige Licht, die erwachenden Dérfer und
die fremdartigen Geriiche.

Wir nehmen Abschied von der Crew, die freundlicher und hilfs-
bereiter nicht hatte sein kénnen. Wir trennen uns von unserer
gemiitlichen Kabine, vermissen jetzt schon das kdstliche Essen.
Umarmen Menschen, die wir vor acht Tagen nicht kannten. Und
freuen uns auf das nachste Abenteuer, auf die Tempelanlagen
von Angkor Wat. [ |



