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SAIGON In der Lobby des „Ri-
verside Renaissance Hotels“
in Saigon liegen Männer und
Frauen sich in den Armen
und versprechen sich gegen-
seitig, in Kontakt zu bleiben.
Sie haben eine Woche Fluss-
fahrt hinter sich und offen-
sichtlich fällt die Trennung
schwer.Hier inderLobbyfin-
detderWechselderFlussfah-
rer statt. Nach drei Tagen in
der pulsierenden südvietna-
mesischen Millionen-Metro-
pole freuen wir uns auf die
achttägigeFlussfahrtaufdem
Mekong.

Die „RV Mekong Pandaw“
isteinsogenanntesBoutique-
schiff im Kolonialstil mit 24
geschmackvoll eingerichte-
ten Kabinen. Vorrangiges
Baumaterial ist Teakholz,
was den Kabinen ein gemüt-
liches Ambiente verschafft.
Auf dieser Reise werden 35
Gäste an Bord sein, für deren
Komfort 27 Mitarbeiter sor-
gen. Kapitän ist der Vietna-
mese Ngoc Duh, der den
Fluss seit seiner Kindheit
kennt.

Dann heißt es Leinen los,
die Flussfahrt beginnt, wir
gleiten durch die Wasserwelt
des Mekongdeltas. Hier le-
ben die Menschen entweder
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auf Booten oder in einfachen
Hütten, die wegen des unter-
schiedlichen Wasserpegels
auf Stelzen gebaut sind. Vom
Sonnendeck aus beobachten
wir bunte Boote, an deren
Bug riesige Augen gemalt
sind. „Die Augen sollen böse
Geister vertreiben, sie sollen
die Boote schützen“, erklärt
Nhon, unser vietnamesi-
scher Guide.

Anderntags besuchen wir
einen schwimmenden
Markt, im Dorf Cai Be lernen
wir, wie Klebereiskekse und
Reispapier hergestellt wer-
den. Am Nachmittag besich-
tigen wir den bunten Tempel
der Cao Dai Sekte in Tay Ninh
und ein Haus in chinesisch-
französischem Baustil. Es ist
das Haus des „Lovers“ von
Marguerite Duras.

In Phnom Penh warten
Fahrradrikschas, um uns
zum Königspalast und zum
Nationalmuseum durch die

quirligen Straßen der Haupt-
stadt Kambodschas zu ra-
deln. Wir wollen nicht nur
die Pracht der Palastanlage
und die Kultur der Khmer be-
wundern, Phnom Penh hat
auch eine düstere Seite. Die
Killing Fields und das Geno-
cide Museum erinnern an die
Zeit der Gräueltaten der Ro-
ten Khmer.

Nach dem Besuch der
Hauptstadt verlässt das
Schiff den Mekong, fährt
stromaufwärts auf dem Tonle
Sap River. Es ist eine beson-
ders schöne Fahrt, da der
Fluss enger ist und wir ab-
wechselnd durch Reisfelder
und dichten Dschungel glei-
ten, dicht an vereinzelten
Stelzenhäusern vorbei, be-
gleitet von den Rufen der
Kinder. In Kampong Tralach
warten Ochsenkarren auf
uns, um uns zur Dorfpagode
zu bringen, wunderschön in
Reisfelder eingebettet. Eskor-

tiert werden wir von einer
Kinderschar, die kichernd
neben uns herläuft.

Diese Flussreise ist traum-
haft. Der Besuch der Dörfer
am Fluss vermittelt einen
Einblick in das Alltagsleben
der Landbevölkerung, die
uns freundlich und neugierig
empfängt. Wir besuchen
buddhistische Klöster und
Tempel. Plaudern mit Mön-
chen und Bauern. An Bord
lernen wir von Phaly Lao, un-
serer kambodschanischen
Begleiterin, alles über die Ge-
schichte Kambodschas, über
das Leben am Mekong.

Wernurentspannenmöch-
te, bleibt während der zahl-
reichenAusflügeanBord,ge-
nießt die Ruhe in einem Lie-
gestuhl an Deck mit einem
Buch, umschmeichelt von
lauer Luft. Wir nehmen Ab-
schied von der Crew, die
freundlicher und hilfsberei-
ter nicht hätte sein können.
Wir trennen uns von unserer
gemütlichen Kabine, umar-
men Menschen, die wir vor
acht Tagen nicht kannten.

. ..........................................................

Reise-Informationen:
Übernachten und Treffpunkt in Saigon/
Vietnam: Riverside Renaissance Hotel
www.marriott.de/hotels/travel/sgnbr-re-
naissance-riverside-hotel-saigon/
Siem Reap/ Kambodscha: Historisches,
sehr stilvolles Hotel in Siem Reap ist das
Raffles Grand Hotel d´Angkor
www.raffles.com/siem-reap/
Veranstalter:DieseFlussreise ist buchbar
beim deutschen Reiseveranstalter
Geoplan, www.geoplan-reisen.de
Tel. 030-79 74 22 79

SONNTAG, 2.11.
10.15 MDR Wildes Polen – Tatra,
Ostsee und Masuren
11.30 HR Chinas mythische
Berge. Huang Shan
12.15 NDR Lust auf tolle Städte.
Wien, San Francisco, Potsdam
15.15 SWR Gardasee – das
Versprechen des Südens
20.15 NDR Landpartie. Altes
Land
20.15 SWR Die Ostküste der
USA. Sonnenstaat Florida
MONTAG, 3.11.
14.00 3SAT Johannesburg –
Wiedergeburt einer Metropole
14.20 3SAT unterwegs. Peru
15.00 3SAT Dublin, da will ich
hin!
15.15 NDR Menschen am Rande
der Welt. Spitzbergen
16.45 PHOENIX Wo Europa ins
Meer fällt. Auf den Azoren
DIENSTAG, 4.11.
11.20 ARTE Grenzenloses
Frankreich. Tahiti
14.15 BR Wildes Skandinavien.
Dänemark
14.30 PHOENIX Transnistrien.
Reise in den letzten Sowjetstaat
15.15 RBB Krakau. Polens jun-
ge, alte Metropole
18.50 HR Service: Reisen. Säch-
sische Schweiz
21.50 PHOENIX New York – Das
Comeback der Bronx
MITTWOCH, 5.11.
11.20 ARTE Grenzenloses
Frankreich. Guadeloupe
14.15 BR Wildes Skandinavien.
Norwegen
15.15 NDR Als Truckerin durch
die USA
18.30 PHOENIX Weite Wildnis
Alaska
DONNERSTAG, 6.11.
11.20 ARTE Grenzenloses
Frankreich. Franz.-Guayana
14.15 WDR Das unbekannte
Tunesien
14.15 BR Wildes Skandinavien.
Schweden
15.15 NDR Die letzten Fischer
von New York
16.20 ARTE Schneekrieg in den
Rocky Mountains
FREITAG, 7.11.
12.05 ARTE 360° Azoren: Das
Geschäft mit den Walen
13.15 3SAT Reisezeit – Traum-
hafte Ziele. Mallorca
15.15 RBB Bordeaux. Ferien im
Weingut
18.15 NDR Lust auf Norden
20.15 HR Unterwegs zur Zug-
spitze
SONNABEND, 8.11.
12.15 NDR Weltreisen. Indien
und die Liebe
12.45 NDR Reisewege. Wasser-
geschichten in Südfrankreich
17.00 SWR Potsdam, da will ich
hin!
18.00 NDR Nordtour
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